Kréta Görögország legnagyobb szigete, a Földközi-tengerben Európa legdélibb része. A Líbiai- és az Égei-tenger határán helyezkedik el. A kelet-nyugat irányú sziget hossza 257 km, a legnagyobb szélessége Iraklion mellett 62 km. A déli part erősen meredek, az északi lapos és jóval tagoltabb. Éghajlata mediterrán, enyhe, csapadékos téllel és száraz, forró nyárral, amely 5-6 hónapig tart. Legmagasabb csúcsa 2456 m. A szigetet cseppkőbarlangjainak száma a 300-at is meghaladja. Egyik leglenyűgözőbb természeti látványossága a Szamaria-szurdokvölgy Nemzeti Park. Kréta jellegzetes növénye az olajfa és a szelidgesztenye, sok a szőlő-, narancs- és mandarin-liget. Itt jött létre a minószi kultúra, a görög civilizáció bölcsője. Minden hegy és város egy-egy mítoszra emlékeztet. Kréta a turisták kedvelt szigete.
